
 
 
                                                        A TENTASSION DA NATÙA           Dialetto Genovese 
 
 
                                                            ‘na mattin, fiïto de lùggio,        
                                                             con a testa frastornâ 
                                                             da ‘na neutte sensa seunno 
                                                             son sciortïo a passeggiâ. 
                                                                         
                                                             Chi l’è vëgio comme mì 
                                                             con o scùo o no peu stâ 
                                                             e segùo o sa capì 
                                                             a voentæ de rescioâ. 
 
                                                             Ho giòu in sa e in là     
                                                             comme föise imbriagòu      
                                                             e me son trovòu d’en træto 
                                                             inta ciassa do mercòu. 
 
                                                             I mæ euggi arossæ 
                                                             dä veggiaia e da l’inseugna,                             
                                                              me se son illùminæ. 
                                                                             
                                                             In scï banchi di villæn 
                                                             gh’ëa in mostra a tentassioin, 
                                                             tùtte e grassie do creòu: 
                                                             meie, peie e armognin    
                                                             fighi, sexe e ascì meloin,     
                                                             ùn conçerto de bontæ 
                                                             ch’o m’ha redesciòu a quæ 
                                                             de quand’ëo ancon figgieu.     
                                                             E scordandome do spëgio 
                                                             ch’o me dixe che son vëgio 
                                                             e no devo esagerâ, 
                                                             de sta frùta coscì bella   
                                                             n’ho cattòu ùnn-a corbâ  
                                                             e a-o diâo a cagarella: 
                                                             me n’ho fæto ‘na pansâ!  
 
                                                                      LA TENTAZIONE DELLA NATURA 
 
Una mattina, presto di luglio, / con la testa frastornata/ da una notte senza sonno, / sono uscito a passeggiare. / Chi è 
vecchio come me / al buio non può stare / e sicuramente sa capire / la voglia di respirare. /Ho gironzolato qua e là / 
come fossi ubriacato / e mi sono trovato d’un tratto / nella piazza del mercato. / I miei occhi arrossati / dalla vecchiaia e 
dall’insonnia, / mi si sono illuminati. / Sui banchi dei contadini / c’era in mostra la tentazione, / tutte le grazie del creato 
/ mele, pere e albicocche,/ fichi, ciliegie e anche meloni, / un concerto di bontà / che mi ha ridestato la voglia / di 
quando ero ancora ragazzo./ E dimenticandomi  dello specchio / che mi dice che son vecchio / e non devo esagerare,/ di 
questa frutta così bella/ ne ho comprato una grande cesta / e al diavolo la cagarella:/ me ne son fatto una panciata.  
 
 
 


